
VACANCES
    du 6 JUILLET au 5 AOÛTétéété

 
11 - 25 ANS

MAISON DES JEUNES
ET DE LA CULTURE



HORAIRES ÂGES ACTIVITÉS MATÉRIELS TARIF

SEMAINE 3

LUNDI 20 JUILLET
10H - 12H

11/17 ANS
BASKETBALL

14H - 17h JEUX DE SOCIÉTÉ

MARDI 21 JUILLET 10h - 18h BUS DE L’ÉTÉ EN AUTONOMIE / 
PAS D’INSCRIPTION

MERCREDI 22 JUILLET

10h - 12h 11/17 ans PIMP TES FRINGUES 1/2 T1

8h30 - 12h 15/17 ANS ATELIER CUISINE  
À LA CANTINE SAVOYARDE

14H - 17h

11/17 ans

PIMP TES FRINGUES 2/2

12h - 16h TOUR DE France 
(VIENS REGARDER LE DÉPART DU TOUR)

JEUDI 23 JUILLET 15H - 22H WRAPS ET SOIRÉE JEUX DE RÔLES 4€
VENDREDI 24 JUILLET 10h30 - 18h AQUAPARK T3

JEUDI 23 &  
VENDREDI 24 JUILLET JOURNÉES MINI SÉJOUR EN MONTAGNE                                                             

(Balade et bivouac au refuge du Creux de Lachat) 
voir avec Meggie T4

SEMAINE 4

LUNDI 27 JUILLET 10H - 17H30
11/17 ans

AMBIANCE DU SUD à l’APEI  
(pétanque, mölkky, bbq… On chill avec d’autres structures) 4€

MARDI 28 juillet
10h - 12h JEUX SPORTIFS
14H - 17H ATELIER MOCKTAILS ET GÂTEAUX T1

MERCREDI 29 JUILLET
10h - 12H 14/17 ANS RENFORCEMENT MUSCULAIRE

14h - 17h

11/17 ANS

MUSÉE SAVOISIEN  
(Viens (re) découvrir l’âge de bronze et faire un atelier tissage)

MARDI 28 &  
MERCREDI 29 JUILLET JOURNÉES MINI SÉJOUR NATURE (EN ISÈRE)                           voir avec Meggie T6

JEUDI 30 JUILLET
9H - 16H AVIRON AU LAC D’AIGUEBELETTE T2

16H - 22H SOIRÉE TACOS ET JEUX VIDÉO                                         4€
VENDREDI 31 JUILLET 10H - 18H OLYMPIADES ET SORTIE AU LAC DU BOURGET 2€

SEMAINE 5
LUNDI 3 AOÛT 10H - 16H

11/17 ANS

GÉOCACHING ET BALADE À LA GROTTE AUX FÉES 2€

MARDI 4 AOÛT
10h - 12h RALLYE DANS TA VILLE
14h - 17h PRÉPARE LA RENTRÉE DU SECTEUR JEUNES

MERCREDI 5 AOÛT 16h - 23h30 CLAP DE FIN ! SOIRÉE ASTRONOMIE                                                                        
(Atelier cuisine et soirée sous les étoiles) 5€

’été, la chaleur, le beau temps, la fin  
des cours… Les vraies vacances !  

Entre Walibi, sport co, sorties aquatiques,  
activités créatives, jeux, DIY, soirées,  
mini-séjours, actions sociales, bus de l’été…  
Viens profiter d’activités variées du  
6 juillet au 5 août ! 

HORAIRES ÂGES ACTIVITÉS MATÉRIELS TARIF

SEMAINE 1

LUNDI 6 juillet 
10h - 12h

11/17 ANS

PETIT DÉJ + QUIZZ 
14h - 17h HANDBALL

MARDI 7 juillet 9H - 18H WALIBI T5

MERCREDI 8 juillet 

10h - 12h BOOK CLUB  
(Atelier lecture et partage tes pépites romans, mangas, bd…)

14H - 17H
GRANDS JEUX

SHOPPING CHEZ EMMAÜS                                                                       
(refais le plein de livres pour l’espace jeunes)

JEUDI 9 juillet
8h30 - 18h TOURNOI DE FOOT + SORTIE LAC  

(Maurienne) 3€

16h - 22h CUISINE ET CACHE CACHE GÉANT 4€

VENDREDI 10 JUILLET
10h - 12h FABRICATION DE JEUX EN BOIS ET                                               

BRICOLAGE POUR L’ESPACE JEUNES

14h - 17h
14/17 ans CAFÉ DÉBAT ET JEUX
11/14 ans CHASSE AU TRÉSOR

SEMAINE 2
LUNDI 13 JUILLET /
MARDI 14 JUILLET /

MERCREDI 15 juillet
10h - 12h

11/17 ANS
FABRICATION DE JEUX EN BOIS ET                                               

BRICOLAGE POUR L’ESPACE JEUNES
12h - 18h ACCROSPÉLÉO T5

JEUDI 16 juillet

10h - 12h
14/17 ans MATINÉE BIEN ÊTRE  

(DIY + AUTO MASSAGE) T1

11/17 ANS

FABRICATION DE JEUX EN BOIS ET                                               
BRICOLAGE POUR L’ESPACE JEUNES

13h - 17h LES FLAMMES DE LA DISCORDE                                                                
Grand jeux d’enquête

16H - 22H SOIRÉE BAR À SALADES ET CINÉ 4€

VENDREDI 17 JUILLET
10H - 18H 12/17 ANS CANYONING (SAVOIR NAGER / Attestation) T5

10h30 - 12h
11/17 ANS ATELIER UPCYCLING : SÉRIGRAPHIE T2

14h30 - 16h

 



Pour participer aux  
différentes activités de la MJC,  

l’adhésion annuelle de 5€  
est obligatoire pour  
les moins de 18 ans.  

18 à 25 ans : 10€INFOS PRATIQUES
Inscription par téléphone  
(paiement en ligne) pour les adhérents  
du secteur jeunes :  
Sur le numéro de l’accueil aux horaires  
d’ouverture de la MJC et sur le numéro du secteur 
jeunes du mercredi au vendredi de 18h à 19h  
sauf 7, 9, 15, 16, 21, 23, 24, 27, 28, 29, 30, 31 juillet

Inscriptions sur place à partir du 10 juin
- A l’accueil sur les horaires d’ouverture
- Auprès de Meggie : 
Hors vacances scolaires :  
Du mercredi au vendredi de 18h à 19h  
sauf du 17 au 28 juin
Pendant les vacances scolaires 
Du lundi au vendredi de 18h à 19h  
sauf : 7, 9, 15, 16, 21, 23, 24, 27, 28, 29, 30, 31 juillet

Accueil de pratiques 11-17 ans  
(seulement pour les inscrits, pas de Parkour) 
14h à 17h : les lundis, mercredis, vendredis pour 
les mineurs ou les groupes formés 
14h à 17h : les mardis et jeudis pour les majeurs

Selon les activités et  
sortie, pensez à vous référer  
à la légende ci-dessous : 

À récupérer auprès  
des animateurs 

VACANCES
    du 6 juillet au 5 Août

Infos au 06 24 16 05 60  
info-jeunes@mjc-chambery.com 

www.mjc-chambery.com
mjc_secteur_jeunes MJC de Chambéry - Le Totem
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GRILLE TARIFAIRE DES VACANCES
QF1 QF2 QF3 QF4 QF5

1 - 400€ 401 - 600€ 601 - 800€ 801 - 1000€ 1001€ et +
T1 2€ 2€ 3€ 3€ 3€
T2 3€ 4€ 5€ 6€ 7€
T3 7€ 8€ 10€ 12€ 14€
T4 11€ 14€ 17€ 20€ 23€
T5 17€ 21€ 26€ 30€ 35€
T6 25€ 30€ 35€ 40€ 45€

Pièces à fournir :
> Fiche d’inscription 
> Autorisation parentale
> Copie du carnet de vaccination
> Attestation de coefficient CAF

P
RO

TECTION SOLEIL

BASKETS

VESTE CHAUDE

GOURDE

VIEILLE TENUE


