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DATE HORAIRE ARTISTES TYPE TARIFS
20h30 LA RUMEUR + 1:R€ PARTIE Rap 18€ /14€
20h30 LES MECANOS Polyphonies 186 /14€

K Rap, Electro-Rai
20h30 TRAB TERAPY + LEXIE T % beatbox 15€/13¢
Hip hop & foot
20h JOGA BONITO freestyles 15€ /1€
10€ / soirée
20h TOURNOI TICS Impro 24€ pass 3 soirs
20h LES 30 ANS DU TICS Impro 8¢
20h30 LE REPARATEUR + SHIPPIN4CAST Punk rock 15€/13¢€
10h - 8€ (1 adulte +1
PETITES PEURS Marionnettes & | enant) / 5€ par
11H15 usiqu personne
17h AILLEURS Ciné-concert 13€/10€
20h30 LA FAMILLE VIENT EN MANGEANT Théatre 15€/13¢€
20h30 YALLA MIKU Musique métissée 15€ /13€
20h SOIREE DJ Dj set Participation
20h TICS Impro 8€
20h SOIREE REGGAE Reggae anicipation
20h30 LE MANGE BAL Trad folk électro 15€/13€
Expérience
20h30 TERMINATOR 2 UNPLUGGED theatrale 15€ /13€
Danse hip hop &
20h JE SUIS homaP 15€ /13€
20h30 ZAR ELECTRIK + SEKOYA Transe orientale 15€/13€
17h PANIER PIANO Danse 9€/6€
20h TICS Impro 8€
20h30 LE DELIRIUM DU PAPILLON Clown caustique 18€ / 14€
20h30 DR KYLE + LA GALE Soirée rap 15€ /13€
4 ¢ Conte, théatre &
20h C'EST PAS DU VELO bidouilies 10€/ 8¢
B Chanson world
20h30 ATOMIC PING PONG + 1%’ PARTIE explosive 15€ /13€
Comédie
20h30 MADAME, MONSIEUR, BONSOIR'! mediatique 15€ /13€
18h BOP! Concert gesticulé 13€/10€
19h LARZAC! Théatre 10€
20h SOIREE DJ Dj set Particlpation




A la MJC nous vVous proposons une saison ouverte
sur le monde, mais aussi parfois provocatrice, inventive
et réjouissante. Nos concerts au Bartem sont des occasions de
se réunir et se rencontrer. Du rap au trad en passant
par les musiques du monde, tout est la pour partager
une énergie festive et détonante ! Au Totem, nos spectacles
sont.la pour souligner la puissance des mots, du jeu,
du mouvement et de la voix : questionner, inventer.
Des propositions pour faire naitre des univers entiers
pour les tout-petits, les petits et les grands !

La culture c’est ce qui nous rassemble et pour cela,
on peut compter sur une équipe de bénévoles et adhérents
dynamiques, n'hésitez pas a nous rejoindre ! Cette saison,
I’équipe bénévole vous propose des grignotes avant certains
spectacles indiqués par des pictogrammes dans la plaguette.

Ne manquez pas la date du 25 septembre :

La MJC vous sert sa saison culturelle sur un plateau
et accueillera a cette occasion Les Mécanos pour
un concert de polyphonie engagée qui fera frissonner
de bonheur les murs du Totem !

Une soirée de lancement en guise d’apéro d’une saison
qui s'annonce colorée, diverse, riche d’émotion, festive,
et rassembleuse !

Tarifs Comment régler ?

Tarif réduit :

Ou acheter mes places ?
www.mjc-chambery.com

WMy,
-~y %

s « snack en vente »



LA RUMEUR
+ WE ARE THE NEW GENERATION

Figure de proue du rap indépendant depuis 1995,
La Rumeur incarne un hip-hop lucide et sans
concession. Le groupe a marqué I'histoire avec un
« rap de fils d’immigrés » devenu référence. Tou-
jours en marge des courants dominants, La Ru-
meur développe un univers dense, a la croisée de
la musique, du cinéma et de la littérature urbaine.
A travers leurs albums, leurs concerts, leurs films,
ils tissent une ceuvre cohérente, radicale, profondé-
ment ancrée dans les réalités sociales. Avec I'album
« Comment Rester Propre » (2023), ils reviennent
sur scéne avec une énergie intacte.

Venez (re)découvrir un groupe qui continue de mar-
quer la culture hip-hop francaise avec force et exi-
gence. En 1¢ partie, We Are The New Generation,
un jeune collectif lyonnais, bien décidé a mettre le
feu a la scéne!

Tarif : 18€ / 14€



LES MECANOS

Imaginez donc une dizaine de jeunes hommes, des
costauds, des forts en gueule qui ont travaillé leur
voix, 'ont usinée, des gars munis de tournevis, mar-
teaux, clous, pinces et vétus d’un bleu de travail, et
qui font dans la dentelle. Ce sont les Mécanos. Sur
scene, ils nous ouvrent les portes de leur atelier ou
s’entremélent chants de travail, de lutte, complaintes
amoureuses, satires politiques et religieuses, chants
a danser et a boire, tous réarrangés a dix voix et
portés par la cadence, grondante et dansante,
des percussions. Les Mécanos réinventent ici une
forme de folk urbain, en perpétuant la mémoire et
I’héritage d’une classe ouvriére délaissée par la
désindustrialisation dans la région stéphanoise.

Wy,
"N

Tarif : 18€ / 14€

Le concert des Mécanos
sera Poccasion de lancer
la saison, hous vous
donnons RDV dés 19h au
Bartem pour découvrir
la programmation lors
d’un temps convivial

et festif !

ll"I'I'I ai ” W Ml TournéeChainon




TRAB TERAPY
+LEXIET

Trab Terdpy / Le collectif Trab Terépy fait revivre
esprit du cabaret rai clandestin depuis Lille,
Bruxelles et Oran. Entre live hip hop et DJ Set élec-
tro, Saidou (Sidi Wacho, Map), le chanteur algérien
Flouka, le rappeur Ismaél Allem et Miassi a la gui-
tare transforment le dancefloor en espace de résis-
tance. Les corps, les langues, et les récits se croisent
pour faire de la féte un geste politique, qui porte
mémoires et luttes du Sud des quartiers populaires.

Lexie T / Sortie du milieu du punk pour embras-
ser celui du human beatbox, Lexie T a enchainé les
jams et laché ses instruments pour transformer sa
bouche en boite a rythmes et ce jusqu’a devenir
double championne de France de human beatbox.
Armée d’'une imposante prestance et d’'une énergie
exponentielle, nul doute que Lexie nous emménera
dans I'espace.

Tarifs

:15€ / 13€



JOGA BONITO
CIE FREESTYLES

Sur scene, cing danseurs, dont un foot-freestyler,
évoluent dans une gestuelle spectaculaire ou
danse hip-hop, mouvements footballistiques et
esthétisme se mélangent. Ballon au pied, le sportif
devient artiste. Grande célébration populaire, "Joga
Bonito” nous plonge dans la ferveur d’un stade en
plein match, porté par une musique intense aux
sonorités brésiliennes. Ce spectacle unique en son
genre célebre les disciplines urbaines en fusionnant
le break dance et le freestyle football, offrant au
public une expérience interactive et immersive.
Joga Bonito, c’est chercher la beauté du geste sans
se perdre dans la performance. C’est danser avec
plaisir, précision et partage. C’est faire du mouve-
ment un art du beau jeu. Prévu initialement en avril
2026, le spectacle avait malheureusement était
annulé.

Nous sommes heureux de le reprogrammer cette saison.

WM 4,
o'z

Tarifs : 15€ / 11€



LES 30 ANS DU TICS
TOURNOI D’IMPRO DU TICS

Le tournoi international d'impro du TICS revient
pour une 23 édition avec des équipes invitées,
pour 3 soirées de matchs d'impro rythmés dont
vous serez le seul juge pour les départager !

Les jouteurs donneront tout pour essayer de rem-
porter le tournoi !

L’ANNIVERSAIRE

Et oui, le TICS a 30 ans cette année ! Et pour féter
cet anniversaire, ils vous proposeront un spectacle
inédit, créé spécialement pour cette occasion !

[ ]
T ltcs ticsimpro.org

Tarifs : 10€

ou Pass 3 jours 24€
Autres dates

de spectacles:

06/11: Les 30 ans
du TICS (MJC)

16/01 : Match MJC

30/01: La Traverse
(Bourget du Lac)

13/03 : Match MJC



LE REPARATEUR
+ SHIPPIN4ACAST

Le Réparateur / Duo punk rock, sur scéne depuis
2008. Une guitare, une batterie et deux grandes
gueules pour chanter I'amer constat d'une société
pantouflarde plus préoccupée par son profit per-
sonnel et son apparence que par les vraies valeurs
: le sexe, la drogue et le rock'n'roll. Avec leur 3eme
album « Heureux et Gros », Le Réparateur est tou-
jours d'aussi mauvaise foi, mauvais joueur et mau-
vaise langue. Le duo lyonnais affine encore son
écriture et nous livre 12 excellentes chansons de son
punk rock direct et jubilatoire.

Shippindcast / Groupe de Punk Rock chambérien
mené par Captain Igloo, un vétéran de la scéne Rock
Savoyarde des 1990s. Le S4C vous emmeénera dans
I'univers maritime d'un futur proche, ou tous les
continents auront disparu, submergés par la mer et
ou les survivants humains seront concentrés, pour la
plupart, sur un énorme bateau appelé "The Ship'...

Tarifs : 15€ / 13€




PETITES PEURS
CIE LUMA

Elle s’appelle Miette. Elle aime courir dans les
champs, sauter a pieds joints dans les flaques d’eau,
faire la course avec les garcons... Mais ce soir, alors
qu’elle s’endort, ses peurs viennent la réveiller :
les bruits inconnus, le noir, et méme I'idée d’aller a
I’école | Miette va alors partir pour un voyage in-
térieur peuplé de rencontres extraordinaires. A la
maniére du Petit Prince, chague rencontre lui ap-
prend a devenir un peu plus grande, a apprivoiser
ses peurs. Ce spectacle invite les enfants a devenir
les complices de Miette. Ensemble, ils I'aident a sur-
monter ses petites peurs. Un voyage tout en dou-
ceur pour comprendre que chaque pas compte sur
le chemin de la confiance.

Tarifs :
8€ 1adulte + 1 enfant

5€ individuel
(enfant ou adulte)



AILLEURS
ASSOCIATION ANAYA

Ailleurs est un film d’animation sans paroles créé en
2018 par le réalisateur letton Gints Zilbalodis, aujourd’hui
césarisé et oscarisé pour son dernier film, Flow.

Porté par une scénographie immersive et une mu-
sique envoltante, ce spectacle nous plonge dans
un monde d’Ailleurs, a la fois palpitant et poétique.
A la suite d’un accident d’avion, un jeune homme
atterrit sur une terre inconnue et tente de rejoindre
un village habité. Durant ce périple haletant dans
des paysages d’'une beauté stupéfiante, une créa-
ture géante, inquiétante et sombre le poursuit.
Est-elle véritablement malveillante ? Les musiques
composées par Camille Saglio et Matthieu Dufrene
viennent mettre en relief cette histoire, en direct sur
scéne. Parfois rock, envoltante, aérienne, mais tou-
jours sensible, on y retrouve ce qui a fait le succés
de leur précédent ciné-concert, Crin blanc.

Tarifs : 13€ / 10€




LA FAMILLE VIENT EN MANGEANT

CIE MMM...

« On ne choisit pas sa famille... On la joue ! »

Une bagarre dans la chambre des petits et un test de
grossesse dans 'intimité de la salle de bain aménent
fréres et sceurs a se réunir en Conseil de Fratrie...
Sauf qu’a table, entre gaffes et visite surprise de la
grand-mere, les secrets finissent par étre révélés. Le
Conseil de Fratrie devient pour la premiére fois un
ébouriffant et cocasse Conseil de Famille... Fréres,
soeurs, parents : qui éduque qui finalement ?

La famille vient en mangeant est un solo pour 8
personnages avec pour seul décor une chaise et
I'imaginaire du spectateur.

En partenariat avec la Salle Saint-Jean de La Motte
Servolex qui accueillera le 4 décembre le second
volet de la saga des Reimmors « Tant bien que mal »

Tarifs : 15€ / 13€




YALLA MIKU
+ 1°R€ PARTIE

Yalla Miku, c’est avant tout une rencontre culturelle,
a limage de ces talents qui se réunissent dans les
rues, de ces communautés qui se créent autour
d’un amour commun : le partage par la musique. Le
groupe réunit sur scéne six musiciens de la Geneve
internationale : chacun arrive avec son expérience
et sa patte, ce qui explique certainement la frénésie
et la variété de styles qui construisent leur musique.
Empruntant autant au folklore gnawa et érythréen
qu’au krautrock, Yalla Miku fait disparaitre les fron-
tieéres sonores et imagine des utopies plurielles.

IGRAT,.

W4,
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Tarifs : 15€ / 13€




LES SOIREES MIX
AU BARTEM
3 SOIREES, 3 AMBIANCES !

Chaque soirée représente un voyage ou les disques
se mixent autant que les gens.

Elles sont l'occasion de découvrir des pépites

musicales qui se conjuguent avec rareté. Cumbia, Participation libre
soul, musique caribéenne, habibi, calypso, reggae,

rock, funk...

TOUT UN PROGRAMME !

Participation libre,
a partir de 5€

WA g
<%

Participation libre



LE MANGE BAL

Oubliez tout ce que vous savez sur I'accordéon,
la clarinette et les bals populaires. Le Mange Bal,
groupe de Folk-Electro novateur, vient cuisiner le
bal folk en I'arrosant de beat pimenté et de basses
juteuses !

Il puise ses sources dans les musiques tradition-
nelles occitanes, auvergnates et bretonnes. La
musique venue des bals folks et des musiques
traditionnelles régionales de France est ré-arrangée
pour boite a rythme, sampleur, accordéon, clari-
nettes et synthétiseur analogique.

Le Mange bal rend hommage aux accents trip hop
électro basé sur des morceaux de la scéne trad
actuelle et ancienne dans un set parfois explo-
sif, parfois langoureux, mélant remix de bourrée,
mazurka, plinn, valse, scottish...

Tarifs : 15€ / 13€



TERMINATOR 2 UNPLUGGED

Vivez une expérience inédite !

La transposition du blockbuster américain dans
un seul-en-scéne sans technique, sans musique
préenregistrée, sans effet lumineux, sans décor et
sans costume, sans rien (ou presque). Terminator 2
Unplugged c’est comme un conte 2.0, un livre audio
a regarder, une odyssée immersive dans notre ima-
gination collective.

On rit, on tremble, on reste scotché dans cette ex-
périence inédite qui rend toute sa dimension sub-
versive, jubilatoire et philosophique a ce mythe tou-
jours plus hallucinant d’actualité. Alors pulvérisez
VoS préjugés et laissez-vous emporter par une piéce
dont le public ressort bluffé !

Spectacle pour tous les étres humains de plus de 12
ans, et surtout ceux qui n’y connaissent rien, mais
rien de rien a la saga Terminator.

WhM 4,
A

Tarifs : 15€ / 13€

“maillon



JE SUIS
COLLECTIF EVOLVES

Quatre interprétes vibrants mélent hip-hop, danse
contemporaine, classique et théatre dans une piéce
intense, lauréate du Coup de Coeur Danse du Fes-
tival d’Avignon 2024. Porté par quatre artistes a
I'interprétation intense, ce spectacle est un cri, un
cri de rage, un cri du ceceur. Il explore et questionne
les notions d'identité, de rapport a I'autre et d'ac-
ceptation de soi grace a une écriture chorégra-
phigue sensible et engagée. Véritable ode au vivre
ensemble, JE SUIS propose, au-dela de la danse,
un voyage émotionnel percutant et bouleversant.
JE SUIS est une invitation a I'union sous les couleurs
d'un pays cosmopolite, dans lequel la beauté nait
de la différence.

Tarifs : 15€ / 13€

RDV dés 19h,
pour un apéro slam
avec Mojo !



ZAR ELECTRIK
+ SEKOYA

Zar Electrik, c’est un trio marseillais, activistes de la
scéne méditerranéenne. A eux trois, ils créent une
musique riche et généreuse, une traversée entre
le Maghreb, I'Afrique Subsaharienne et I'Occident.
Derriéres les voix enchanteresses ou rugissantes,
I'appel a la danse se fait par les rythmes et les sou-
bresauts ternaires baignés d’électro. Quand les
transes gnaouies rencontrent les boucles de la mu-
sique subsaharienne et se mélent a I'électro la plus
ensorcelante, la célébration se fait forcément ex- Tarifs : 15€ / 13€
plosive. Ca tourne jusqu’a s’étourdir, ca bouillonne
et tourbillonne dans des transes infinies aux échos
d’Orient et aux grooves apatrides.

Réunis autour d'une passion pour les musiques de
I'Océan Indien, les musiciens de Sekoya balancent
entre séga et maloya. Le trio nous convie a un kabar
dansant et percussif, ponctué de chants en créole
réunionnais et mauricien. Fm ai”nn TournéeChainon




PANIER PIANO
CIE SUR LE TAS

Apres Sous le Manteau, les deux danseuses
chorégraphes réitérent leur marque de fabrique
en transformant l'ordinaire en extraordinaire. Le
panier devient contenant, cocon, cabane, masque,
bottes de 7 lieues, sac a dos, montgolfiére... Le réve
cotoie alors la réalité tandis qu’une interpréte tech-
nicienne donne vie a ce monde imaginaire telle une
architecte.

Un terreau fertile d’inventions, qui célébre, par la
danse, la capacité d’imagination des enfants a la
maniére de Claude Ponti. Un spectacle envoltant,
a la fois farfelu et lumineux.

Tarifs : 9€ / 6€



« LE DELIRIUM DU PAPILLON »
TYPHUS BRONX
DE ET AVEC EMMANUEL GIL

Il existe une chambre ou tout est blanc.

A l'intérieur de cette chambre, il y a Typhus et sa
téte en désordre.

Une téte pleine de fantémes qui I'accompagnent au
quotidien.

Il va bientét sortir. Il le sait.

Il est encore de 'autre c6té mais vous n'étes pas si
loin. Il vous voit, il vous sent, il vous touche.

Du bout de sa langue écorchée, Typhus va franchir
une a une les barrieres qui le séparent de vous.

A moins que ce ne soit vous qui fassiez le chemin
vers lui...

Ici, tout est prétexte a rire. Méme le pire.

Une immersion burlesque et gringante dans les ar-
canes de la folie, a la rencontre d’émotions brutes.
Une ode a ceux qui voient le monde différemment.

‘\ng,'
JEuDI &
18 MARS

20H30 - TOTEM
DES 12 ANS / 75 MIN

CLOWN
CAUSTIQUE

Tarifs : 18€ / 14€



LA GALE
+ DR KYLE

La Gale est une auteure-compositrice et rappeuse
d’origine libano-suisse, figure incontournable de la
scene alternative romande. Portée par une écriture
sans compromis et une voix rugueuse, La Gale dé-
veloppe un univers musical a la croisée du hip-hop,
du rock et de I'’énergie punk. Reconnue pour son
intensité scénique, elle a donné plusieurs centaines
de concerts en Suisse et a l'international, se produi-
sant dans des festivals majeurs et des clubs emblé-
matiques.

Dr Kyle. Rappeur originaire de Lyon, c’est grace a la
justesse de ses textes engagés que Dr.Kyle marque
les esprits. Portés par des flows techniques et par
des refrains de chansons francaises, ses musiques
transportent autant qu’elles bouleversent, nous font
passer des larmes aux pogos.

Tarifs : 15€ / 13€

Le gagnant du tremplin
de la Rukulte

(scéne ouverte rap)
ouvrira la soirée !



C’EST PAS DU VELO!
CIE MONDE A PART

« On va bien rire et en étre ému ! »

Raymond et sa sceur Jeannie rendent hommage
a leur grand-pére célébrant sa carriére et son pal-
mareés. lls sont accompagnés pour cela de Fausto
véritable complice de voyage musicien-pompiet.
Ensemble ils rejouent les courses de leur aieul des
plus célébres “classiques” a la Grande Boucle.

Un hommage qui nous emmene dans un univers
tout a la fois tendre, baroque, nostalgique et dé-
janté ! Un spectacle a la frontiere du conte, du
théatre de rue et de la “bidouille” manipulée ! Em-
barquement assuré pour le meilleur et pour le pire
dans une épopée sportive d’'un homme qui a tout
“presque failli gagner”.

Tarifs : 10€ / 8€

Petival e Venen & Wi




ATOMIC PING PONG
+ 1ERE PARTIE

Il'y a du nouveau, de 'hypnotique, de la corde sen-
sible, dans la nouvelle créa d’Atomic Ping Pong.
Aprés l'album "Live from the Moumoune”, ou le
groupe franco-canadien mariait plaisir et pensée
critique dans un son entier et chaleureux, les 5
musiciens s'engagent sur un chemin tout aussi eu-
phorisant, atomique et lunaire, avec peut-étre une
pointe de vertige en plus.

Ce sera profond et léger a la fois, les voix s’ouvriront
en polyphonie pour toi, 'une d’elles se fera hip hop,
les clarinettes s’accorderont sur des ondes fluides
et explosives a la fois. Il y aura du costume, de la
parole crue, des synthés aquatiques, du riff dur et
de la poésie.

Entre 'lhumour de Philippe Katerine, le groove d’Ul-
tra Zook et la sensibilité de Stromaé, Atomic Ping
Pong, c’est toujours une invitation a danser sur un
sentier surréaliste, politique et plein d'auto-dérision.

Tarifs : 15€ / 13€



MADAME, MONSIEUR, BONSOIR!
CIE AIAA |

A I'heure ou la confiance dans les médias tradition-
nels est en chute dans de nombreux pays et I'affir-
mation de plus en plus forte des réseaux sociaux
comme source d’information, « Madame, Monsieur,
bonsoir ! » est une comédie exutoire sur le monde
médiatique et surtout celui de I'information. Que
faisons-nous de toutes ces informations que nous
ingurgitons au quotidien ? Depuis plus de 20 ans,
la moitié des Frangais disent ne pas faire confiance
aux médias. Et pourtant, tout le monde continue
de s’informer... Dans cette comédie pleine d’éner-
gie, trois artistes virtuoses poussent des situations
réelles jusqu’a I'absurde et interrogent le travail de
journalisme, la transmission de I'information mais
aussi la démocratie. Un spectacle engagé, drole et
impertinent !

Tarifs

OA
NA

:15€ / 13€

OFFICE
ARTISTIOUE
REGION
NOUVELLE-
AQUITAINE



BOP!
CIE LA BARAQUE A PLUMES

Le BOP ! c’est une virée musicale pour petits
rockeurs et grands réveurs. Alors on laisse son man-
teau d’adulte au vestiaire et on vit au présent nos
délires d’enfants. A I'occasion de ses 10 ans, la Cie
La Baraque a Plumes revisite tout le répertoire de
chansons utilisés dans leurs spectacles précédents.
Le résultat est un concert aux multiples influences
musicales (Rock, Trip-hop, Electro, Folk, Pop, Wor-
Id, Chanson, Blues...). La compagnie embarque les
enfants dans un univers festif et décalé. Trois mu-
siciens et Gigote, un personnage clownesque qui
virevolte, s’affaire, manipule, pour faire de ces chan-
sons des tableaux parfois surréalistes a explorer
ensemble.

La MJC est heureuse de vous proposer cette pre-
miére représentation aprés avoir soutenue la créa-
tion de ce spectacle dans le cadre du dispositif Lumi.

Tarifs : 13€ / 10€



LARZAC'!
CIE13.36

Auteur et comédien passionné par les récits collec-
tifs, il nous embarque dans une histoire peu connue,
mais profondément inspirante : celle de la Société
des Terres du Larzac. Ce seul en scene ne revient
pas sur la célébre lutte des années 70, mais explore
ce gu’elle a permis de faire naitre : un modéle unique
en Europe de gestion collective des terres agricoles.
Ici, pas de propriétaire foncier : les paysans et pay-
sannes gérent eux-mémes leurs terres, défendent
une agriculture a taille humaine et prennent en main
leur avenir, ensemble. Une utopie concréte, vivante,
qui interroge notre rapport a la propriété, au collec-
tif, a la terre. « Philippe Durand fait surgir un mode
de vie et un rapport au travail & contrecourant du
productivisme et du libéralisme. On quitte la salle,
éclairé par le récit net et précis de ces expériences
qui ont su faire de 'utopie une réalité. » Le Monde,
Joélle Gayot, juillet 2024.

Tarif : 10€

20h30 : Café Sciences
(Sciences et Actions)

"La gestion et la protection
des milieux naturels et
des terres agricoles.”




PRATIQUES AMATEURS

Groupe d’adhérents issus de I'atelier
théatre adultes de la MJC. Depuis 3
ans, ils travaillent sur une création
théatrale originale, mise en scéne par
Pierre Figuier (comédien et metteur
en scéne professionnel). L'objectif
principal est de présenter leur travail
dans divers festivals de théatre ama-
teur de la région.

Date a venir

Compagnie de danse encadrée par
Manon Jalade, qui regroupe des
adhérentes issues des ateliers de

la MJC. Aprés « Michelle(s) », elles
reviennent avec « Résistances, ou la
force des liens ». Une piéce sur ce qui

nous traverse toutes et tous, nous
relie et nous maintient en mouvement.
Entre cycles et ruptures, fragilité

et puissance, les danseuses tissent
une matiére collective ou les corps
cherchent, s’accordent, se confrontent
et évoluent.

Vendredi 18 décembre

19h - Totem

Scéne ouverte rap avec une mise a
disposition d’espaces de répétition
en amont et d’'un accompagnement.
Venez découvrir et soutenir les
artistes, un jury les départagera et le
gagnant ouvrira le concert de La Gale
et Dr Kyle, le vendredi 26 mars !
Hiver 2027



PARTENAIRES

VEL’OSONS

Tous les 2 ans, les passionnés et les
non-initiés se donnent rendez-vous a
Chambéry pour 3 jours de découvertes
et d’échanges sur le voyage a vélo sous
toutes ses formes a la MJC.

LES 50 ANS DE LA
LIBRAIRIE JJ ROUSSEAU
Organisé par I'ADAL

Table ronde autour de I'indépendance
et de la liberté d'expression dans le
secteur du livre.

MARMO’LIVRES g5

Le salon du livre jeunesse F‘b Ay
pour les 2-12 ans et les fa- (34~

milles avec les auteurs Agnes Domergue
et Thomas Scotto. Le festival, c’est aussi
des ateliers, des spectacles et bien plus
encore ! Organisé par I'ADAL, Lire et
Faire Lire, TAPPEL et la MJC de Chambéry

FESTIVAL

DE LA CIMADE

"Décaler le regard, cultiver le com-
mun”, une édition 2026 qui invitera
chacune et chacun a décaler le regard,
a faire un pas de coté et accepter

de regarder autrement pour mieux
comprendre.

ELLEBORE ]
Depuis fin 2022, la radio 293
émet depuis la MJC sur radioellebore
la fréquence 105.9 de la bande FM.
La Radio Ellebore est partenaire sur
de nombreux événements a la MJC.
Vous pourrez retrouver plusieurs
concerts qui seront retransmis en
direct. Vous souhaitez rejoindre
I’équipe de la radio ? n’hésitez pas
a les contacter par mail a contact@
radio-ellebore.com

LE MAILLON
Fédération régionale |"*|-|1_a_i_“|:|[|
Auvergne-Rhone-Alpes
du Réseau Chainon,

RESEAU
elle rassemble une CHAINON

trentaine de structures adhérentes.
Le Maillon contribue, par ses ac-
tions, au développement culturel
des territoires (réseau de diffusion
pluridisciplinaire, repérage, tour-
nées mutualisées).

LES
AVOISINANTES

Les 4 salles travaillent en
synergie depuis plusieurs
années pourrenforcer les liens,
harmoniser les programmations
pour le public, structurer I'accueil
en résidence des compagnies et
mutualiser les moyens.
- MJC de Chambéry - Le Totem
- Espace Culturel Jean Blanc

a La Ravoire
- Espace Culturel La Traverse

au Bourget-du-Lac
- Salle de spectacle Saint jean

a La Motte Servolex



EDUCATION ARTISTIQUE ET
CULTURELLE

RESIDENCES



LES RDV
A PARTAGER!

CAFE BONNES
NOUVELLES

14 octobre / 9 décembre
10 février / 31 mars / 19 mai
19h - Entrée libre

Et si on se laissait surprendre par des
bonnes nouvelles ?

CAFE SCIENCES

AVEC SCIENCES ACTIONS
8 octobre / 5 novembre /
14 janvier / 11 mars / 13 mai
20h - Entrée libre

Venez vous informer et débattre sur
des themes scientifiques d’actualité.

PRINTEMPS

DES POETES.

& PAUSE POESIE
4 déc & 19 mars

18h - Entrée libre

Place au texte et a Iimagination,
ces RDV sont ouverts a tous !

SOIREES JEUX

11 septembre, 9 octobre,
27 novembre, 15 janvier,
5 février, 5 mars, 9 avril,
14 mai et 11 juin

20h - Participation libre

Avec |'Antre des jeux. Une centaine
de jeux a votre disposition pour jouer
entre amis, en famille ou en solo !

LES BO'B

(BEFORE O'BARTEM)
6 novembre / 3 décembre /
18 mars / 29 avril

18h30 - Entrée libre

Vous avez des choses a dire, des
mots a faire rimer, une mélodie nais-
sante a partager, nous vous ouvrons
la scéne du Bartem !

Un nouveau rendez-vous d’expres-
sion a occuper, venez nombreuses et
nombreux !

LE P'TIT BAL

2 octobre et 4 décembre
19h - Entrée libre

Envie de bouger, de partager et de
voyager en musique ? Une soirée
conviviale consacré aux danses col-
lectives de tout pays.

Dans cet atelier, laissez vous empor-
ter dans des rythmes et traditions
variées par des danses simples et
entrainantes.

Le plaisir de danser est une féte qui
se partage !



LA MJC

LA VIE
ASSOCIATIVE

La MJC vit grace a des bénévoles
motivés et moteurs ! Animateur-ices
d’activités, bénévoles sur les spec-
tacles, membres du CA, ce sont des
forces vives au coeur du projet de
cette maison.

MECENAT S - .
R Ici, la vie associative a de multiples
Vous souhaitez formes, RDV entre ateliers, conseil
soutenir la MJC d’administration, projets collectifs...
Ces différentes facettes témoignent
pers_onnellement de la richesse de ce qui peut se vivre
ou via votre alaMJC.
entreprise ? Trés concrétement, vous pouvez ser-
vir au bar ou accueillir le public, nous
Le mécénat est un acte simple, a la aider a la communication, cuisiner
portée de tous qui permettrait a la certains soirs de spectacles, animer
MJC a la fois de continuer et de des activités...

devglqpper ses a’c.tlons‘sur le Alors que vous ayez une heure a don-
territoire et, par 'investissement de ner, ou I'envie d’embarquer pour por-

matgrlel, de continuer a vous falrel ter un projet vous étes bienvenu-es !
profiter de I'infrastructure d’accueil

pour les spectacles et les activités.
Vous étes intéressés ? N’hésitez pas
a vous présenter a I'accueil ! Ter RDV le 15 sept a 18h30



CHAMBERY

311 faubourg Montmélian
73000 CHAMBERY

>> Arrét MJC :
Ligne 4 : College G. Sand - Champet

>> Arrét Monge (5 min a pied)
Ligne C: De Gaulle - Challes Centre

Des arceaux sont a votre disposition
devant la MJC.

Possibilités de se garer a proximité :
»Sur les quais Antoine Borrel,
Raymond, Poincarré...
»Parking de Buisson Rond
rue Sainte Rose a 500m
»Parking La Falaise a 600m
» Parking Ravet

La salle du Totem est accessible
aux personnes a mobilité réduite.
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